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Załącznik do Zarządzenia wewnętrznego 
Prezesa Zarządu nr 2/2026 z dn. 28.01.2026 r. 

REGULAMIN ODWIEDZIN 
W CAŁODOBOWYCH ODDZIAŁACH SZPITALNYCH 
MAZOWIECKIEGO SZPITALA WOJEWÓDZKIEGO DREWNICA SP. Z O.O.

1. Osoby odwiedzające są zobowiązane do przestrzegania niniejszego Regulaminu. 
2. Odwiedziny odbywają się wyłącznie za zgodą pacjenta. W przypadku braku zgody pacjenta 
informację w tym zakresie pacjent powinien zgłosić lekarzowi prowadzącemu.
3. Odwiedziny w oddziałach całodobowych odbywają się we wszystkie dni tygodnia w godzinach 
10:00-20:00. 
4. W przypadkach pilnych, w tym w stanach zagrożenia życia pacjenta, bliscy mają możliwość odwiedzin poza wyznaczonymi godzinami po otrzymaniu zgody Kierownika oddziału lub lekarza dyżurnego.	Comment by MK RADCA DK: Do rozważenie wprowadzenie niniejszego zapisu. Analogiczne rozwiązanie znajduje się np.  w regulaminie odwiedzin Szpitala Neuropsychiatrycznego w Lublinie. 
5. Odwiedziny pacjentów, szczególnie w oddziałach o charakterze terapeutycznym, nie mogą utrudniać uczestnictwa pacjentów w prowadzonych zajęciach. Jeżeli konieczne są odwiedziny w godzinach zajęć terapeutycznych, to mogą się one odbywać wyłącznie po uzgodnieniu tego z lekarzem prowadzącym lub kierownikiem oddziału.
6. Odwiedziny odbywają się wyłącznie w świetlicach oddziału, dopuszczalne są odwiedziny 
w salach chorych u pacjentów przebywających w salach jednoosobowych i u pacjentów leżących 
po uprzednim zapewnieniu intymności innym chorym.
7. Odwiedzający nie mogą przebywać w innych pomieszczeniach tj. salach chorych, łazienkach, jadalniach, balkonach oraz palarniach. Toalety dla gości znajdują się w części administracyjnej oddziału. 
8. Odwiedzający zobowiązani są do:
1) pozostawiania odzieży wierzchniej przed wejściem do oddziału na wieszaku, 
2) ograniczenia liczby przynoszonych produktów spożywczych, w tym do wyłącznie zgodnych 
ze stosowaną u pacjenta dietą - fakt przyniesienia artykułów spożywczych należy zgłosić pielęgniarce, w celu właściwego ich przechowywania,
3) zachowania czystości w salach chorych, toaletach,
4) stosowania się do zaleceń epidemiologicznych wprowadzanych czasowo w związku 
z inwazjami pluskiew, wszy, świerzbowca i innymi zagrożeniami epidemiologicznymi,
5) dostosowania się do zaleceń czy instrukcji personelu w szczególności w sytuacjach stanowiących zagrożenie dla życia lub zdrowia osób tj. alarm pożarowy.
9. Osoby odwiedzające nie mogą:
1) zostawiać swoich rzeczy na łóżkach pacjentów, 
2) wieszać ubrań na stojakach do kroplówek i innych urządzeniach,
3) przynosić pacjentom pościeli, koców, dużej ilości ubrań/maskotek.
10. Szpital nie zapewnia odwiedzającym posiłków, miejsc do leżenia czy spania.
11. Odwiedzającym nie udziela się świadczeń zdrowotnych, nie zapewnia leków czy opatrunków. 
12. Szpital nie ponosi odpowiedzialności za zaginione w czasie odwiedzin przedmioty.
13. Na życzenie/żądanie Pacjenta odwiedziny mogą być wstrzymane lub ograniczone do osób, miejsca lub czasu.
14. Ze względów epidemiologicznych lub ze względu na bezpieczeństwo zdrowotne pacjenta/ów może być wprowadzony okresowo zakaz odwiedzin.
15. Odwiedziny u pacjentów izolowanych z przyczyn epidemiologicznych mogą być, w zależności 
od patogenu, czasowo ograniczone zwykle do 15 minut jednorazowo i do jednej osoby dziennie 
lub wstrzymywane. Odwiedzający mogą wchodzić do sal izolacyjnych wyłącznie w odzieży ochronnej (fartuch, rękawiczki, maseczka, czepek, ochraniacze na buty), której nie mogą zdejmować w czasie odwiedzin. Odzież ochronną można zdjąć dopiero przed wyjściem z izolatki i bezwzględnie wrzucić do czerwonego kosza przy drzwiach sali. Po wyjściu z izolatki bezwzględnie zdezynfekować dłonie.
16. W ramach godzin odwiedzin nie ma ograniczonego czasu trwania jednorazowej wizyty ani liczby odwiedzających, przy czym, ze względu na specyfikę oddziału, potrzebę intymności i prawa 
do odpoczynku pacjentów, jednoczasowo u chorego powinno przebywać nie więcej niż 2-3 osoby. 
17. Osoby po spożyciu alkoholu lub pod wpływem środków psychoaktywnych, ze względu 
na bezpieczeństwo pacjentów i personelu nie będą wpuszczane do oddziałów. W przypadkach wątpliwych, w szczególności jeżeli będzie dochodziło do dezorganizacji pracy oddziału lub szpitala, zostanie wezwana policja. 
18. Osoby z objawami infekcji powinny powstrzymać się od odwiedzin do czasu wyzdrowienia 
a w sytuacjach wyjątkowych skrócić wizyty do niezbędnego minimum oraz używać maseczek jednorazowych.
19. Przy planowaniu odwiedzin dzieci poniżej 16 roku życia i w trosce o ich bezpieczeństwo należy 
uprzedzić o tym kierownika oddziału lub lekarza prowadzącego w celu wyznaczenia miejsca odwiedzin. Zaleca się by do oddziałów przychodziły wyłącznie dzieci hospitalizowanych rodziców. 
Dzieci w trakcie odwiedzin muszą znajdować się pod opieką osoby dorosłej. 	Comment by MK RADCA DK: Rozważyłbym zatem dodanie tutaj zdania: "W innych przypadkach zaleca się, by dzieci w trakcie odwiedzin znajdowały się pod opieką osoby dorosłej".  
20. Bezwzględnie zakazuje się:
1) fotografowania oraz nagrywania obrazu i dźwięku,
2) wnoszenia do oddziału oraz przekazywania pacjentom alkoholu w tym produktów spożywczych i kosmetycznych zawierających alkohol, narkotyków, dopalaczy i innych substancji psychoaktywnych, suplementów diety, odżywek białkowych, napojów energetyzujących oraz leków (leki, które pacjent stale przyjmuje, należy okazać personelowi podczas wejścia 
do oddziału),
3) wnoszenia noży i innych ostrych przedmiotów oraz szkła, sznurków, kabli i innych niebezpiecznych przedmiotów (maszynki do golenia i ładowarki należy przekazywać 
do depozytu w gabinecie zabiegowym),
4) wnoszenia łatwopsującej się żywności oraz produktów wymagających wcześniejszego gotowania, pieczenia czy smażenia np. surowego mięsa, surowych jaj, ryb itd.	Comment by MK RADCA DK: Rozważyłbym dodanie zdania, które znalazłem w innych regulaminach odwiedzin: "Fakt przyniesienia artykułów spożywczych należy zgłosić pielęgniarce, w celu właściwego ich przechowywania." 
5) palenia tytoniu papierosów elektronicznych, używania podgrzewaczy do tytoniu, w tym również w palarni dla pacjentów,
6) picia alkoholu i używania jakichkolwiek środków psychoaktywnych,
7) palenia świec i używania ognia,
8) wchodzenia w relacje umowne z pacjentami i personelem tj. kupno, sprzedaż, wymiana, zaciąganie czy oferowanie pożyczek itp.,
9) pozyskiwania od pacjentów danych osobowych w tym nr telefonu, adresu,
10) relacji intymnych z pacjentami,
11) przynoszenia do oddziału i używania urządzeń eklektycznych tj. tostery, kuchenki mikrofalowe, czajniki, żelazka itp.,
12) świadczenia jakichkolwiek usług w tym kosmetycznych, fryzjerskich, rehabilitacyjnych itd.,
13) zachowań zagrażających życiu lub zdrowiu innych osób,
14) niszczenia sprzętów będących wyposażeniem oddziału/szpitala.
21. Osoby odwiedzające, które nie stosują się do postanowień niniejszego regulaminu lub do wskazówek personelu będą zobowiązane do opuszczenia terenu szpitala.
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